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Bitkom zu den Beschliissen des I'-'\rztetags

e Berg: ,Lockerung des Fernbehandlungsverbots ist Schritt zu mehr Gesundheit fur alle”
e Nachste Schritte mussen E-Rezept und Abschaffung des Fernverschreibungsverbots sein

Berlin, 10. Mai 2018 - Zur vom Arztetag beschlossenen Lockerung des Verbots der ausschlieRlichen
Fernbehandlung erklart Bitkom-Prasident Achim Berg:

,Die Moglichkeiten der Digitalisierung in der Medizin missen noch starker genutzt werden. So sind
zum Beispiel Onlinesprechstunden nur erlaubt, wenn die Patienten den entsprechenden Arzt zuvor
persénlich aufgesucht haben. Die heute auf dem Deutschen Arztetag in Erfurt beschlossene
Lockerung des Verbots der ausschlielichen Fernbehandlung ist nun ein richtiger Schritt zu mehr
Gesundheit fur alle. Onlinesprechstunden werden dadurch kinftig auch ohne vorherigen
Praxisbesuch madglich sein. Wir sehen es sehr positiv, dass die Onlinesprechstunde so breitere
Anwendung - auch in der Erstbehandlung durch einen Arzt - finden kann. Gerade flr Patienten, die
auf dem Land wohnen oder mobil eingeschrankt sind, ist die Onlinesprechstunde eine hervorragende
Alternative zum Praxisbesuch und kann vorhandene Versorgungslliicken schlieBen. Auch der
Erstkontakt zu weit entfernten Fachmedizinern und Spezialisten wird dadurch erméglicht. Klar ist
aber auch, dass die Onlinesprechstunde nicht fur eingehende kdérperliche Untersuchungen gedacht
ist und den Besuch in einer Praxis nicht immer ersetzen kann. Bestimmte Symptombeurteilungen,
Besprechungen von Untersuchungsergebnissen oder allgemeine Ausklnfte zum Verlauf einer
Krankheit kénnen aber online oft genauso gut stattfinden wie in einer Praxis. Die Versorgung kann
dadurch effektiv verbessert werden. Gute Vorbilder daflir gibt es bereits in anderen Landern wie
etwa der Schweiz. Jetzt missen weitere Schritte gegangen werden: die Einflihrung des
elektronischen Rezepts und die Abschaffung des Fernverschreibungsverbots.”
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